
UNE PRISE EN CHARGE 
MULTIDISCIPLINAIRE

« Une prise en charge multidisciplinaire 

permet de prendre en charge les patients 

de façon globale grâce aux expertises 

diverses et complémentaires des 

infirmières libérales, des infirmières de 

pratique avancée, des médecins et des 

spécialités. »

Les conseils de Carole
pourunecicatrisationcouronnéedesuccès

Plaie du pied diabétique

ÉTABLIR UN PROTOCOLE DE SOINS 
ADAPTÉ

« Une cicatrisation réussie repose sur un 

bon protocole, c’est-à-dire que les soins 

prodigués et les produits utilisés doivent 

être adaptés à la plaie et au patient. Les 

facteurs de risque et les pathologies sous-

jacentes doivent faire l’objet d’une prise

en charge. »

RENDRE LE PATIENT ACTEUR  
DE SA CICATRISATION

« La clé du succès, c’est la coopération et 

la compliance du patient. Il est important de 

lui expliquer et de lui faire comprendre 

l’intérêt de toutes les facettes de la prise en 

charge mise en place, notamment de la 

décharge dans le cas d’une plaie du pied 

diabétique. »

ÊTRE À L’ÉCOUTE DE SON PATIENT

« Le plus important est d’être à l’écoute du 

patient et d’être sensible à son confort si 

l’on souhaite qu’il suive le protocole ; 

d’autant plus dans le domaine des plaies 

chroniques pour lesquelles les prises en 

charge sont souvent longues et 

répétitives. »


