
RÉALISER DES SOINS RÉGULIERS

« Il est important de faire des soins régulièrement 
surtout au début de la prise en charge, pour 
suivre l’évolution de la plaie et instaurer une 
relation de confiance avec le patient. Cela permet 
d’être réactif et d’adapter le protocole rapidement 
dès que c’est nécessaire. »

METTRE EN PLACE LE BON PROTOCOLE

« Le protocole de soins évolue au fil de la 
cicatrisation. On doit donc être vigilant et 
attentif à l’état de la plaie pour adapter le 
protocole de soins en fonction de cette 
évolution. »

Les conseils de Léonie
pour une cicatrisation couronnée de succès.

Plaie post-opératoire

ÉTABLIR UNE RELATION DE CONFIANCE 
AVEC LE PATIENT

« Nous essayons de mettre le patient à l'aise, 
de créer un environnement sain, de le rassurer 
et surtout, nous lui expliquons pourquoi nous 
utilisons plutôt tel type ou tel type de 
pansement. »

SE FAIRE CONFIANCE POUR LE 
PROTOCOLE DE SOINS

« Nous faisons les soins de façon très 
« scolaire » mes collègues et moi-même, c’est-
à-dire que nous procédons comme nous 
l’avons appris lors de notre formation à l’IFSI. 
Nous utilisons donc souvent des sets de 
pansements avec une pince propre et une 
pince sale pour la détersion des plaies. »


